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Afin de rendre plus accessible le CFMS aux camarades, mais aussi pour une gestion
administrative plus efficiente, les stagiaires s’inscriront eux-mêmes et en ligne aux sessions
de formations organisées dans les Unions Départementales.
Ces inscriptions seront comme aujourd’hui validées par le syndicat et l’union
départementale.

Introduction



Avant de pouvoir s’inscrire à une
session de formation organisée
dans mon Union Départementale,
je dois d’abord m’inscrire sur
e-FO.fr
Si j’ai déjà un compte, il suffit de
cliquer sur « se connecter » puis
de renseigner mon adresse mail
et mon mot de passe*.
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e-FO1

* : Si j’ai oublié mon mot de passe, je suis les instructions en appuyant sur « j’ai oublié mon mot de passe ».

https://www.e-fo.fr/


Si, pour une raison ou une autre, je ne peux pas me connecter à e-FO (pas d’ordinateur, pas
de connexion internet, difficultés à me connecter..), je peux me rapprocher de mon Syndicat
ou de mon Union Départementale pour qu’il m’aide à créer mon profil.
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Je ne peux pas m’inscrire seul



Lorsque je m’inscris sur e-FO, je dois renseigner
toutes les informations nécessaires à mon
inscription.
Les informations obligatoires sont notifiées d’une
étoile (*), ces champs sont donc à remplir
impérativement.
Exemple : email, civilité, nom, prénom, date de
naissance etc.
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Je m’inscris2

Il y a 3 parties à remplir :

① Infos adhérent
② Votre adresse
③ Votre syndicat

① Infos 
adhérent
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Je m’inscris2

② Votre 
adresse
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Je m’inscris2

③ Votre 
syndicat

Lorsque la fenêtre POP-UP
« Rechercher un syndicat »
s’ouvre, je renseigne :
o Le Nom du Secrétaire
o L’Union Départementale à

laquelle je suis rattaché
pour effectuer ma recherche.

Il est inutile de vouloir remplir
toutes les cases, la recherche
serait alors plus complexe
pour le moteur de recherche
et le résultat peu probant.
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J’ai crée mon profil, je suis en attente de validation3

Une fois mon compte crée. Je suis en attente de validation auprès de mon Syndicat.
En effet, c’est à lui de valider mon profil pour confirmer que je suis bien un adhérent.
C’est pourquoi il ne faut pas hésiter à l’avertir de mon inscription.

Une fois cette validation faite, je suis officiellement inscrit sur e-FO.
J’ai donc accès à mon espace adhérent, ce qui me permet de suivre le calendrier de
formations proposé dans mon Union Départementale.



En cliquant sur « CFMS » J’ai
accès au calendrier de
formations de mon Union
Départementale. Il me suffit
de sélectionner le stage
auquel je souhaite participer.

S’il n’y a plus de place
disponible je suis informé et
automatiquement inscrit en
liste d’attente.
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Pour accéder au planning : 
CFMS/Calendrier des formations

J’accède au planning de formation4



J’ai choisi le stage « Découvrir l’économie ».
Une fenêtre pop-up s’affiche, je n’ai plus qu’à
m’inscrire.
Dans la fenêtre pop-up on retrouve :

- Les dates du stage
- L’adresse du lieu de stage
- Le nombre de places restantes
- Les objectifs
- Le programme de la formation.
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Je choisis une formation5
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Je confirme mon inscription6
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J’ai accès à toutes mes formations 
passées, ainsi que celle que je vais 
effectuer.

Pour accéder à toutes ses 
formations :
CFMS/Mes formations

Sur les formations « en 
attente de validation », 

un sablier est affiché

« Mes formations »7
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Je peux voir le statut de mon
inscription en cliquant sur le stage.
Une fenêtre pop-up s’ouvre.

Mon inscription est en 
attente de validation 

des structures ainsi que 
du CFMS. 

Je peux également annuler
ma candidature.

Le statut de la formation7
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Ici, je remarque que mon inscription a été validée
par les structures, mais pas encore par le CFMS.

Je peux encore annuler mon inscription si je le
souhaite.

Je consulte le statut de mon inscription8
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Mon inscription est désormais
validée par tous.
Le statut passe de « en attente de
validation » à « convoqué ».

J’ai maintenant accès à ma 
convocation, ma demande 
d’autorisation d’absence 

ainsi qu’à la base de 
remboursement que je 

peut générer directement 
via mon espace E-FO. 

Je suis convoqué9
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Camarade,

Tu sais désormais comment t’inscrire et comment fonctionne
l’inscription aux formations du CFMS. En cas de difficultés n’hésite
pas à te rapprocher de ton UD.

J’espère pouvoir te compter parmi les prochains stagiaires du Centre
de Formation des Militants Syndicalistes.

A bientôt.
Amitiés syndicalistes.

Rachèle Barrion
Secrétaire confédérale en charge du CFMS


